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AVA 

 

Waarom een AVA? 
Hoewel waarschijnlijk niemand twijfelt aan het belang van activeren van voorkennis, is het toch vaak 

een ondergeschoven kindje in het geschiedenisonderwijs. Niet geheel onbegrijpelijk overigens. 

Aansluiten op kennis die vaak heel uiteenlopend kan zijn, is ook niet zo eenvoudig. In een AVA wordt 

de aanwezige kennis, middels een prikkelende opdracht, actief gemaakt om die vervolgens te 

verbinden met vragen. 

Geen vragen van de docent, maar vragen van de leerlingen zelf. Een van kenmerkende aspecten van 

historisch denken is volgens Sam Wineburg de 'specification of ignorance'. (1) Je moet helder voor 

ogen hebben wat je over een onderwerp nog niet weet en vervolgens nieuwe vragen stellen om deze 
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lacunes in je kennis weg te kunnen werken. De verwachting is dat door het zelf stellen van vragen, 

waarop vervolgens een antwoord gezocht moet worden, de leerlingen tevens meer bij het leren 

betrokken worden, waardoor hun motivatie zal toenemen. 

Wat is een AVA? 
In een AVA gaan leerlingen eerst na wat zij al van een onderwerp weten (A= Activeren van 

voorkennis), vervolgens formuleren zij zelf vragen (V=vragen). Tenslotte zoeken zij  antwoorden op 

deze vragen (A=antwoorden).  

Een AVA is een werkvorm die is afgeleid van probleem gestuurd onderwijs (PGO), maar aangepast 

aan de mogelijkheden en eisen van het vak geschiedenis. De belangrijkste uitgangspunten zijn: 

• Leerlingen leren met en van elkaar. 

• Leerlingen zijn (mede) verantwoordelijk voor de vragen/leerdoelen die zij zich stellen. 

• Leerlingen zijn (mede) verantwoordelijk voor de uitvoering 

• De inhoud van het geleerde/de opbrengsten kan/kunnen (deels) verschillen van leerling tot 

leerling of van groep tot groep 

• Metacognitie is zeer belangrijk. De leerlingen reflecteren onderling en de leerlingen 

reflecteren met de docent op vragen als: wat wordt er van mij verwacht, hoe pak ik het aan, 

zit ik op koers, is mijn werkwijze succesvol, hoe kan ik mijn werkwijze verbeteren, is het 

eindproduct in overeenstemming met de vragen enz. 

• Om een AVA goed tot zijn recht te laten komen is intensieve samenwerking binnen de groep, 

die bij voorkeur uit drie tot vijf leerlingen bestaat, een voorwaarde. Net als een intensieve 

begeleiding van de docent. 

Zoals hierboven beschreven ligt het initiatief in een AVA voor alle drie de onderdelen bij de leerling. 

Hij inventariseert zijn voorkennis, formuleert vragen en zoekt antwoorden. Het is echter ook goed 

mogelijk om het initiatief alleen in de eerste twee onderdelen bij de leerling te leggen. 

De docent kan in dat geval zelf het initiatief nemen bij het zoeken van antwoorden, bijvoorbeeld 

middels instructielessen of gerichte opdrachten. Om de leerlingen blijvend te motiveren,  is 

terugkoppeling naar de vragen van de leerling wel van groot belang is. 

Hoe werkt een AVA? 
- Activeren van voorkennis (A) 

In groepjes van maximaal drie tot vijf inventariseren leerlingen om te beginnen welke kennis zij 

gezamenlijk al hebben van het onderwerp. Zij doen dat aan de hand van een uitdagende 

probleemstelling of aan de hand van een aantal prikkelende, uitdagende bronnen. 

- Formuleren van vragen (V) 

Vervolgens formuleren zij, ook weer gezamenlijk, vragen die daarna beantwoord moeten worden. 

Deze vragen moeten historische vragen zijn, met een grote relevantie voor het onderwerp. 

De kwaliteit van de vragen zal in de loop van de tijd steeds beter worden als de docent geregeld 

reflecteert op deze vragen. Dat kan in gesprek met afzonderlijke groepjes, maar ook klassikaal. 

Het stellen van vragen is misschien wel een van de belangrijkste historische vaardigheden. Toch is er 

ook nog een andere reden om veel tijd en aandacht te besteden aan dit onderdeel. Eigen leervragen 

werken motiverender op leerlingen dan vragen die afkomstig zijn van de docent of uit een methode. 
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Uiteraard zal de docent er bij het formuleren van de vragen wel op toezien dat de gekozen vragen 

leiden tot het halen van de doelstellingen. Deze doelstellingen kunnen gedetailleerd of meer globaal 

worden omschreven, afhankelijk van een aantal factoren. 

Als de leerlingen zich voorbereiden op een centraal examen zullen de door de leerlingen gekozen 

vragen en de daarop gevonden antwoorden een goede voorbereiding op dat examen mogelijk 

moeten maken. De doelstellingen zijn in dat geval niet of minder leerling afhankelijk. Vaak zal de 

docenten sturen op de te formuleren vragen.  

In de onderbouw, met zeer globaal geformuleerde kerndoelen, is er meer ruimte voor, bijvoorbeeld 

leerling afhankelijke doelstellingen. Overigens geldt dit alleen als er gewerkt wordt met een portfolio. 

Bij een gemeenschappelijke toets moet er in ieder geval een minimum aan gemeenschappelijke 

doelstellingen zijn. 

- Vinden van antwoorden (A) 

Leerlingen gaan, in groepjes, op zoek naar antwoorden op de door hen geformuleerde vragen. De 

docent moet er nu niet alleen op toezien dat de vragen aan bepaalde kwaliteitseisen voldoen, maar 

dat de leerlingen de juiste antwoorden vinden. 
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Beschrijving van de onderdelen van de AVA 
 

Onderdeel één (Activeren van voorkennis)  
 

De leerlingen: 

• krijgen een probleem voorgeschoteld of zij bestuderen een of meer, bij voorkeur visuele, 

bronnen. 

• inventariseren op basis van de probleemstelling/de bronnen welke kennis zij, gezamenlijk, al 

over het onderwerp hebben. Zij kunnen hierbij bij voorbeeld gebruik maken van een 

woordspin. 

• leggen, ieder voor zich, deze kennis schriftelijk vast in een (digitaal) dossier. Voor het 

inventariseren kan bijvoorbeeld een woordspin gebruikt worden of een voorgestructureerd 

(invul) schema. 

• vragen zich af of zij over dit onderwerp veel of weinig kennis hebben (reflectie) 

De docent: 

• stimuleert de leerlingen hun al aanwezige kennis te activeren en ondersteunt de leerlingen 

zo nodig, met (voorgestructureerde) schema's. 

• stelt prikkelende vragen om de voorkennis te activeren. 

Onderdeel twee (Vragen formuleren) 
 

De leerlingen: 

• formuleren gezamenlijk een aantal vragen die de probleemstelling/de bronnen bij hen 

oproepen. Het antwoord op deze vragen moet lacunes in hun kennis kunnen opvullen. 

• leveren de gezamenlijk opgestelde vragen ter beoordeling in bij de docent. 

• vragen zich af of de geformuleerde vragen daadwerkelijk de meest relevante (historische) 

vragen zijn (reflectie). 

De docent:  

• bewaakt dat de leerlingen vragen/leerdoelen stellen die ook daadwerkelijk bijdragen aan de 

(in de toets verlangde) kennis over het onderwerp. 

• stelt, waar nodig, zo open mogelijke vragen aan de groepsleden. Hierbij is het van belang te 

letten op de juiste timing. De docent moet pas hulp bieden op het moment dat de groep 

erom vraagt of op het moment dat de groep volgens de docent de verkeerde kant opgaat. De 

informatie dient om het proces weer vlot te trekken. 

• gaat met individuele groepjes en/of klassikaal in op de vraag wat goede historische vragen 

zijn. 

• ziet erop toe dat alle groepsleden een relevante bijdrage leveren. 

• geeft, waar nodig, feedback op de samenwerking. 

• beoordeelt de ingeleverde vragen met een cijfer om het belang van goede vragen te 

onderstrepen. 

• evalueert met de leerlingen de vragen. Zijn dit goede historische vragen? Waarom wel, 

waarom niet? 
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Onderdeel drie (Antwoorden zoeken) 
 

De leerlingen: 

• bepalen welke bronnen ze gaan gebruiken. Een deel van de bronnen is verplicht, een ander 

deel facultatief en zij kunnen desgewenst ook zelf bronnen zoeken. 

• maken afspraken over wie in eerste instantie welke vraag of vragen beantwoordt. 

• zoeken in verschillende bronnen naar informatie voor het beantwoorden van hun vragen. 

• selecteren bruikbare en betrouwbare informatie. 

• maken aantekeningen, samenvattingen en, waar zinvol, schema's. 

• maken, desgewenst, gebruik van de communicatiemogelijkheden van een elo, van een wiki 

en een weblog. 

• vragen, zo nodig, hulp aan medeleerlingen, docenten of externe deskundigen. 

• wisselen de gevonden informatie uit. 

• bepalen of zij op basis van de gevonden informatie antwoord kunnen geven op de 

geformuleerde vragen. Zo nodig kunnen nieuwe vragen worden geformuleerd. 

• vragen zich, zo nodig, af waarom zij niet op alle vragen een antwoord hebben gevonden. 

• gaan na of zij op bepaalde vragen geen antwoord hebben kunnen vinden en analyseren 

waarom dat het geval is. 

De docent:  

• bewaakt of de leerlingen effectief gebruik maken van de informatiebronnen. 

• bewaakt of het uitwisselen van informatie antwoorden van voldoende kwaliteit oplevert op 

de gestelde vragen/leerdoelen. 

 

Hoe gebruik je een AVA? 
In het algemeen kun je zeggen dat de manier waarop je een AVA gebruikt sterk afhankelijk is van wat 

je wilt bereiken. Een paar voorbeelden: 

1. Ter verkenning van een onderwerp 
Het onderwerp van een AVA heeft meestal betrekking op een aspect van een (groter) thema. Dat 

betekent dat de werkvorm bij uitstek geschikt is om een thema te verkennen. Door het activeren van 

voorkennis en het formuleren van vragen brengen de leerlingen niet alleen in kaart wat zij al weten 

van het onderwerp, maar raken zij ook betrokken bij het onderwerp. 

2. Als vervangend lesmateriaal 
Het is echter ook heel wel denkbaar dat de opbrengst van een AVA veel verder gaat, simpelweg 

omdat de leerlingen betere vragen bedenken dan je in eerste instantie misschien zou verwachten. In 

dat geval kan een AVA, in meer of mindere mate, lesstof vervangend zijn. De docent heeft dan alle 

ruimte om via verhalen, discussie of video het thema in een bredere context te plaatsten of het 

thema 'aan te kleden'. 

Noten 

1. Wineburg, S.S. (2007) Unnatural and essential: the nature of historical thinking, in Teaching 

History, 129, december 2007  
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De AVA-methode: instructie voor leerlingen 
 

Onderdeel één (Activeren van voorkennis)  

• Inventariseer wat je al van het onderwerp weet. De mindmap (woorspin) is hiervoor een 

heelgeschikt instrument. Schrijf het thema/hoofdbegrip in het midden en noteer 

daaromheen zoveel mogelijk begrippen waarvan je denkt dat die met onderwerp te maken 

hebben. 

Probeer deze begrippen vervolgens te categoriseren. 

• Vraag jezelf af of je over dit onderwerp al veel of weinig (voor)kennis hebt  (reflectie) 

Onderdeel twee (Vragen formuleren) 

• Bedenk nu welke kennis je nog meer nodig hebt om antwoord te kunnen op de 

hoofdvraag/probleemstelling. 

• Formuleer de benodigde kennis (samen met een of meer klasgenoten) in een aantal vragen. 

Het antwoord op deze vragen moet het mogelijk maken de hoofdvraag te beantwoord of het 

probleem op te lossen. 

• Bespreek de (gezamenlijk) opgestelde vragen met de docent. 

• Vraag je zelf af of de geformuleerde vragen de meest relevante (historische) vragen zijn 

(reflectie) 

Onderdeel drie (Antwoorden zoeken) 

• Bepaal welke bronnen je gaan gebruiken. 

• Maak, als je niet alleen werkt, een werkverdeling. 

• Zoek in verschillende bronnen naar informatie voor het beantwoorden van je vragen. 

• Selecteren bruikbare en betrouwbare informatie. Gebruik bij voor het beoordelen van de 

betrouwbaarheid van de informatie dit beoordelingsformulier. 

• Maak zonodig aantekeningen, samenvattingen en, waar zinvol, schema's. 

• Wissel, als je de opdracht in groepjes maakt, de gevonden informatie met elkaar uit. 

• Bepaal of je op basis van de gevonden informatie antwoord kuntn geven op de 

geformuleerde vragen. Zo nodig formuleer je nieuwe vragen. 

• Vraag je, zo nodig, af waarom je niet op alle vragen een antwoord hebt gevonden. Besteed 

aan dit aspect aandacht in de evaluatie van de opdracht.  

Beschrijving van een voorbeeld van het werken met een AVA: Jagers met 

geheugenverlies 
 

Op een ochtend - in de tijd dat er nog geen landbouw en veeteelt bestond -  worden de leden van een 

kleine prehistorische stam wakker op een voor hen vreemde plaats. En wat erger is, zij lijden aan 

geheugenverlies. Ze kennen elkaar nog wel en hun verstand is niet aangetast, maar zij hebben totaal 

geen weet meer van wat er vóór deze dag allemaal is gebeurd. Hoe kunnen ze overleven? 

Deze vraag krijgen de leerlingen van 1v1 van het Bonhoeffer College in Enschede tijdens een 

lessenserie over de prehistorie voorgelegd. Ze gaan in groepjes van vier of vijf aan de slag en 

gebruiken de AVA-werkvorm. Eerst inventariseren zij, al associërend, wat zij samen al weten over het 

onderwerp. Daarna formuleren zij een aantal vragen. Het antwoord op deze vragen moet de gaten in 
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hun kennis opvullen  en het vervolgens mogelijk maken een kort overlevingsplan te schrijven voor de 

stam uit de prehistorie. 

Stap voor stap 
Al spoedig blijkt dat de leerlingen al over behoorlijk wat kennis beschikken over de prehistorie. Wel is 

de voorkennis in de verschillende groepen heel divers. Zo tekent een meisje, enigszins dromerig, een 

tas voor het vervoer van allerlei spullen. Ze blijft echter het antwoord schuldig op de vraag waarom 

zij denkt dat mensen in de prehistorie zo'n tas hadden. Er is immers nog nooit zo'n tas gevonden. 

Maar een ander lid van haar groepje weet te melden dat bij de ijsmummie Ötzi wel degelijk een 

tas(je) is gevonden. In een ander groepje begint iemand de eerste zin met: 'de mensen in de 

prehistorie woonden in Amerika'. Zou de huidige machtige positie van Amerika haar er toe hebben 

gebracht aan te nemen dat de eerste mensen dan ook wel in Amerika moeten hebben geleefd? 

Het is voor de leerlingen geen probleem om vragen te bedenken over voor de hand liggende 

aspecten als wonen en werken. Opvallend is echter dat geen enkel groepje een vraag stelt over 

godsdienst. Niemand komt op het idee dat mensen bijvoorbeeld offers brachten om zich te 

verzekeren van een goede jacht. Wel vraagt iemand, enigszins besmuikt, maar met ogen die een 

andere taal spreken, of ze ook aandacht aan de voortplanting moeten besteden.  

Voor het vinden van informatie gebruiken de meeste leerlingen internet, maar er gaat toch ook een 

aantal leerlingen naar de mediatheek om gegevens in boeken te zoeken. De leerlingen mogen zelf 

bepalen hoe zij de informatie voor het beantwoorden van hun vragen met elkaar uitwisselen. Eén 

groepje maakt een website, omdat een van de leden daar ervaring mee heeft. Andere groepjes 

gebruiken een wiki of een weblog. Weer andere gebruiken e-mail. Geen enkel groepje maakt gebruik 

van de op school aanwezige elektronische leeromgeving. Mogelijk dat de leerlingen, die nog maar 

net op school zitten, hiermee nog te weinig ervaring hebben. 

Resultaten 
De uiteindelijke overlevingsplannen hebben erg aardige dingen opgeleverd. Zo heeft een groepje zijn 

overlevingsplan 'verzonden' in een envelop, geadresseerd aan de geachte heren jagers en 

verzamelaars in Eurazië. Toen het meisje dat de brief inleverde, erop werd aangesproken dat de 

verzamelaars waarschijnlijk vooral vrouwen waren, meldde ze prompt dat het een mannelijk 

groepslid was geweest dat het adres had getypt. Hun overlevingsplan opent met een afbeelding van 

een kale schedel en de tekst: 'beste jagers/verzamelaars, we denken dat jullie er niet zo uit willen 

zien, dus luister naar ons.' Dit groepje heeft als enige een paragraaf gewijd aan de gezondheidszorg: 

'Medicijnen vind je in het bos. Je moet aan iemand die er verstand van heeft vragen welke giftig zijn 

of niet. En welke je kunnen genezen. Meestal is rust het beste medicijn. Als iemand echt niet meer kan 

leven moet je hem dood maken.'  

Een grot is volgens een ander groepje een prima woonplaats, als je er maar voor zorgt dat het water 

niet naar binnen kan stromen. Om te controleren of dit inderdaad niet gebeurt, moeten ze in de grot 

een holle boomstam met water leggen. Als het water dan 'plat blijft en niet schuin loopt, is het goed'. 

Volgens dezelfde leerlingen moet de prehistorische mens niet alleen jagen, maar ook zoeken naar 

eetbare vruchten, bessen en paddenstoelen. Ze hebben er wel aan toegevoegd: 'Neem iemand mee 

als voorproever voor het geval de vruchten, bessen of paddenstoelen giftig zijn.' Moderne 

opvattingen over hygiëne hebben hun sporen nagelaten in de adviezen van een ander groepje aan de 

voedselverzamelaars: 'Was de vruchten in water. Nu kun je ze eten.' 

Soms zijn de adviezen zeer gedetailleerd: 'Met een speer ga je achter een klein dier aan, bijvoorbeeld 

een konijntje. Die herken je door lange oren en een klein rond staartje. Je steekt de speer erin en haalt 
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er een stukje vlees uit (het andere vlees kan je opeten). Als je dat hebt gedaan, ga je een gat graven in 

de grond met je handen. Je legt het stuk vlees in de kuil en je lokt er een groter dier naartoe, 

bijvoorbeeld een hert. Je steekt met je speer in het beest en zo heb je nog meer vlees.' 

De opdracht voor de leerlingen staat op http://histoforum.net/tijdvak1c/  

http://histoforum.net/tijdvak1c/

